
冬戀長江三峽上水極光號、升船機  +  西陵峽、金佛山      8      天  
(26      年全新  上  水  +  一價全包  +  船上夜宵  )  

2026 年 8 月 11 日三峽遊輪將迎來史詩級更新！由湖北三峽旅遊集團打造的 長江行·極光
號 正式亮相，排水量 17,000 噸、載客 650 人、7 層甲板，全船以「智慧、舒適、綠色科
技」為核心，是 2026 年三峽航線最受期待的年度首艘頂規新船(全景三峡)。

樓層房間分布：共 245 間
·二樓：豪華標準間 50 間
·三樓：豪華標準間 46 間
·四樓：豪華標準間 42 間



·五樓：總統套 2 間、臻選豪華間 28 間、家庭套房 8 間、家庭套 PRO2 間、主題套 1 間、
行政套 20 間
·六樓：總統套 2 間、臻選豪華間 42 間

真·一價全包，不玩套路
全程三餐+夜宵 停靠涪陵(白鶴梁水下博物館或 816 工程遺址)、奉節(白帝城或三峽之巔)、
升船機等景區門票/船上茶藝、講座、文化表演/健身房、娛樂設施使用/🚫 無強制購物🚫 無
隱藏消費

三峽大壩升船機：船體直升 113 米高差，震撼感滿分



特別安排重慶萊佛士井里海鮮自助餐

長江三峽，紅了！11 月是五彩繽紛，12 月是層林盡染，到了初冬 1 月則是一片火紅。



航班資訊
天　數 出發時間 抵達時間 起飛/抵達城市 航空公司 航班編號

第1天 19：20 22：30 桃園/重慶 中國國際航空 CA410

第8天 15：15 18：20 重慶/桃園 中國國際航空 CA409

第０１天：桃園／重慶

今天在機場集合，由專業領隊協助辦理登機，飛往有「霧都」之稱－重慶。重慶被長江和嘉陵江環
抱，有『山城、江城』之稱。每當夜幕降臨，重慶城區裡的萬家燈火與水色天光交相輝映，燦若星
河，成為迷人的－山城夜景。

【重慶】簡稱巴和渝，別稱巴渝、山城、渝都、橋都，霧都，是中華人民共和國中央直轄市、國家
中心城市、超大城市、世界溫泉之都、長江上游地區經濟中心、金融中心和創新中心，政治、文化、
科技、教育、藝術等中心，國務院定位的國際大都市。中西部水、陸、空型綜合交通樞紐。

【車上推薦當地特產】文創產品、黃飛紅花生、火鍋底料、棗子、涪陵榨菜、花生糖、武隆豆幹、
黑芝麻酥、熊貓手包等等(自由選購，絕不強迫購買)

早餐 X 午餐 X 晚餐 X
住宿 準五星曦越鉑爾曼或華宇溫德姆至尊豪庭或保利花園皇冠假日酒店或同級

第０２天：重慶(主城最美公路-中山四路、體驗輕軌穿樓、打卡李子壩觀景平臺、十八梯民俗風貌
街、解放碑)

【重慶最美公路：中山四路】中山四路被稱為重慶的「最美公路」，在中山四路每一步都是舊時的
味道，塵封著老重慶的歷史，從街頭走到巷尾，就像在翻閱一本飽經滄桑的歷史書。建築獨具特色，
茂盛的黃桷樹，修建在山崖上的公路，這些應當才是你對山城重慶的形象。中山四路不僅有美景，
還是一條可以在此玩轉文藝生活，瞻仰歷史名跡的道路。

【體驗重慶特色輕軌，穿越兩棟住宅，90 度彎道】大陸重慶市的交通運輸遷就地形因素，經常形成
有趣的景觀。其中，重慶輕軌2號線「李子壩站」位於重慶市渝中區一處民宅的6樓和7樓，李子
壩站與這棟樓是同時設計、修建的，這座車站屬側式月臺，是全線唯一的樓中站。※安排體驗重慶
輕軌：曾家岩站－李子壩站，感受空中列車穿樓而過的特殊體驗。

【李子壩觀景臺】要說重慶最讓人百思不得其解的“景點”，非李子壩輕軌二號線穿樓莫屬了，這
裡引來了太多外地人打卡，外地人的此種熱情也讓重慶人百思不得其解。2018年8月，應廣大觀光
客要求修建的李子壩觀景臺，正式對遊客開放，李子壩觀景臺開放後，觀看輕軌穿樓的視野，比過
去好很多，那就是傳說中的33°最佳觀看視角，最關鍵的是不再擔心被人流擠到馬路上造成危險了。
這個觀景臺上，你能充分體會到山城重慶的馬路是有兩層的，當然，輕軌二號線李子壩上方，還有



著名的“三層馬路”，可以好好算一下，山城到底有幾層馬路，順便再尋思一下，到底先有軌道還
是先有樓。

【重慶解放碑】昔日標誌性建築，如今淹沒在高樓廣廈間。重慶解放碑，重慶真正的地標。解放碑
全稱為人民解放紀念碑，1941年建成，是中國.唯一一座紀念中華民族抗日戰爭勝利的紀念碑，也
是中國唯一一座紀念全中國人民解放的紀念碑。解放碑地處重慶最繁華的商業地段，是重慶人民心
目中的地標建築。在上世紀八十年代以前，它27.5米的高度足以傲視四方。

【洪崖洞】在重慶市的長江跟嘉陵江交會處，它是用傳統巴渝建築特色的「吊腳樓」風貌為主體的
一整片樓房，其實在重慶很常看到這類型的房子，依著山壁建造，底下都是架空的，不僅可以防濕
氣也可以防蚊蟲，有些甚至會在底下養家眷或放雜物等等，現在我們看到的洪崖洞其實算是改建後
的仿古建築，最早期洪崖洞著的都是窮人，因為最靠近江邊又在山壁旁，洗衣人家、搬運工或是縴
夫，吊腳樓蓋的搖搖晃晃，江水來有些還會被沖走，所以以前這一整區都算是危樓，也不是什麼熱
門景點。曾經是天然的崖洞，並在此處建有重慶古城門，明朝時期丐幫、縴夫等在此落腳，沿著山
壁建造了層層疊疊的「吊腳樓」。當然歷史中的老舊危房其實早就被拆遷了，2005年之後，當地整
府重新修建，打造出充滿傳統特色的仿古建築，訂定洪崖洞民俗風貌區，也成為如今我們所見的洪
崖洞吊腳樓。

參考行車時間(重慶市區車程約20-30MIN

早餐 酒店內 午餐 新派川菜RMB100人 晚餐 上廚演藝新川菜RMB100人
住宿 準五星曦越鉑爾曼或華宇溫德姆至尊豪庭或保利花園皇冠假日酒店或同級

第０３天：重慶+++動車+++宜昌 -1H宜昌三峽遊輪中心(湖北省宜昌市西陵區夜明珠路 53 號)換乘
豪華觀光船(三峽大壩升船機+西陵峽東段)車送秭歸港登船

搭乘動車二等座(參考車次：D3254 0919/1402)前往宜昌。(行李請自行攜帶上下動車)

【貼心提醒】因大陸購買火車票採用實名制，預訂車票需使用臺胞或護照資料(姓名、證號)，請於
報名繳訂後一併提供相關資料，以利車票之預訂，本行程動車座位使用二等座，特此告知。大陸鐵
路(高鐵.動車.火車...等)安檢非常嚴格，易燃易爆、槍支、匕首、刀等一切對列車安全運行形成威脅
的物品，有自帶固定功能的水果刀也屬管制刀具範疇，各種違禁品都禁止攜帶進站上車。高鐵動車
正確車次請依照行前資料上實際預訂到的為準。

15:00-19:30 換乘觀光遊船遊覽西陵峽東段，過三峽升船機，秭歸港換乘長江行遊輪19:00-21:00 享
用自助晚餐
21:00-21:45 邀請您務必參加遊船安全說明會

【三峽大壩升船機+船遊西陵峽東段(一價全含)】三峽大壩升船機與三峽雙線五級船閘同為三峽工程
通航建築物，具有提升高度大、提升重量大、上游通航水位變幅大、下游水位變化速率快的特點，
是世界上技術難度和規模最大的升船機。世界上規模最大、技術難度最高的升船機工程。因三峽工
程建設後，上游西陵峽西段及巫峽、瞿塘峽均被淹沒抬升水位60-100米，唯此間峽谷保留原始地貌，
成為長江三峽僅存的原生態景觀帶。(12月至2月冬季航線)

【世界最大升船電梯三峽升船機(一價全含)】可剩載3000噸級船舶三峽大壩的水位落差高達113米，
相當於40層樓的高度，如此罕見的高落差，亦給通過大壩的船隻帶來挑戰；在三峽升船機投入使用
前，途徑的船隻如果想要翻越大壩，必須要像「爬樓梯」一樣拾級而上，逐級通過傳統的雙線五級
船閘，耗時大約3到4個小時；現三峽升船機投入使用後，3,000噸級以下的觀光遊船、貨船等，都
可以使用升船機通過大壩，且時間大幅縮短至約40分鐘。

(重要提示：該行程為贈送專案，根據抵達時間參與，不參加或因不可抗力取消無退費。若遇三峽升
船機停運情況，將從三鬥坪乘車前往秭歸港登船。）

長江三峽五級船閘取消過閘通知：



尊敬的參團貴賓，因受三峽大壩五級船閘通航流量超限影響，2018年起三峽所有遊船將不再享有優
先過閘權，需要與貨運遊船同樣排隊過閘，排隊時間不可控：短則數小時、長則數天，不符合三峽
遊船觀光行程特性。為此，長江三峽所有遊輪項目自2018年起將取消過閘行程，湖北段起始碼頭
調整為茅坪港碼頭(個別航次因船舶積壓可能調整至太平溪碼頭，以登船或抵達當日通知為準)。

※客人行李部分會有專人協助上船，集中在郵輪大廳，等旅客辦好登船手續時，再請行李員代為送
至房間(行李小費人民幣每件10元已包含)!但行李員有限跟船上人多行李送至房間需要耐心等待。

船上注意事項：

一、行程可能因氣候，水位，臨時禁航和航道管制等原因而調整，遊船航行路線基本不影響，行程
上之時間表僅供參考，正確之時間表請依照船公司船上所公佈為主。

二、2018年長江三峽公告全面統一關閉五級船閘不做觀光用途，所有觀光遊船均無法依照行程規劃
過閘，為了不耽誤行程，因此宜昌段將改在三峽大壩上游的茅坪碼頭停靠(登/離船)。一般團體需在
遊客中心搭乘接駁車合車前往碼頭會合登船，我們則安排專車直接抵達碼頭安排登船，不與他人合
車前往。

三、遊船所有的岸上景點觀光遊覽用車，均統一由船方安排用車，非獨立用車，需與其他團體拼車
一起走行程，如整團人數達35人以上，則可安排專車不與他人併車。

四、船上每日僅提供每房2瓶礦泉水(晚餐時會由船務人員送至房間內)，所有的岸上觀光均不在額
外發放礦泉水，敬請見諒(船上有超市，5升/桶，25元人民幣)。

五、如因天氣或水位問題，遊船有可能不能正常靠泊重慶碼頭，將改在涪陵(或酆都)登船/離船；一
般團體碼頭到重慶市區的交通均由船方統一安排用車，非獨立用車，我們團體則是獨立用車離開碼
頭直接走後續行程。

六、船上消費方式採現金或行動支付(微信錢包或支付寶)，雖然也可刷卡，但一般臺灣的信用卡常
常會有刷不過的狀況，建議各位參團貴賓準備好足夠現金，以便支付船上額外消費。

早餐 酒店內 午餐 動車上便當RMB70人 晚餐 船上自助餐+夜宵
住宿 長江行-極光號1.7萬噸2026年8月下水(3樓起28平米陽臺房)

第０４天：長江三峽遊輪(三峽大壩截流紀念園、航行通過西陵峽西段+巫峽、巫山換觀光船賞三峽
之光情境夜遊)

06:30-07:00 早茶/早咖啡
06:45-07:15 晨練
07:00-08:30 自助早餐
08:00-11:00 遊覽三峽大壩截流紀念園—高峽出平湖，雄峙立乾坤
12:00-13:30 自助午餐
約 12:00 遊輪啟航
約 12:30 船過西陵峽西段 巫峽—欣賞長江山水的幽深靈秀
16:30-17:00 船長歡迎酒會
17:00-18:30 自助晚餐
19:00-21:00 夜換乘觀光船夜遊巫山三峽之光—領略崖壁光影幻境、巫山縣城燈光秀
21:30-23:30 露天影院

【三峽大壩(一價全含)】世界最大的水力發電工程，位於西陵峽中段的湖北省宜昌境內的三鬥坪，
距下游葛洲壩水利樞紐工程38公里；三峽大壩工程包括主體建築物工程及導流工程兩部分，工程總
投資為954.6億元人民幣，也是三峽大壩旅遊區的核心景點。

【遊船行經西陵峽】西陵峽是長江三峽中最長的一段峽谷，西起湖北秭歸香溪口，東至宜昌南津關，
以險灘密佈、怪石林立聞名，歷史上以灘多水急聞名，葛洲壩和三峽大壩建成後，水勢平緩，但景
色依舊壯麗，仍保有「大峽套小峽」的奇景。



【遊船行經巫峽】巫峽綺麗幽深，以俊秀著稱天下，峽長穀深，「萬峰磅礴一江通，鎖鑰荊襄氣勢
雄」是對它真實的寫照。峽江兩岸，青山不斷，群峰如屏，船行峽中，時而大山當前，石塞疑無路；
忽又峰迴路轉，雲開別有天，宛如一條迂回曲折的畫廊。

【換觀光船賞三峽之光情境夜遊(一價全含)】由巫山旅發集團打造，2021年9月動工，11月24日
首演、27日正式開放；2023年獲評4A級景區。以巫山、三峽、長江文化為核心，遊船為載體，融
合光影科技與實景演藝，全程12公里，時長約70分鐘，從寧江路碼頭啟航。兩江四岸建築光影：
覆蓋高唐、南陵、龍江片區，152棟樓體、4.6公里岸線及巫山長江大橋，光影勾勒“山-峽-水-雲”
的夢幻夜景。龍門峽七幕情境演繹(啟航入畫、巫山雲雨、詩舞千年、寧江史話、霓瀾江東、神女無
恙、大美巫山)，含非遺民俗歌舞、神女大道光影矩陣，以及龍門峽全球大型水上崖壁裸眼3D投影
秀，船內表演與岸上光影聯動。體驗亮點：堅持生態友好、低光污染設計；遊船兼具舒適座位與觀
景甲板；可沉浸式感受巫文化、巴楚神話、詩詞意境與神女傳說的震撼呈現；是長江流域極具代表
性的文旅夜遊產品。

遊玩提示：晚間江上氣溫偏低，可備好薄外套；頂層甲板視野最佳。

早餐 船上自助餐 午餐 船上自助餐 晚餐 船上自助餐+夜宵
住宿 長江行-極光號1.7萬噸2026年8月下水(3樓起28平米陽臺房)

第０５天：長江三峽遊輪(航行通過瞿塘峽、船停靠岸上行程二選一：A.白帝城或B.三峽之巔)

06:30-07:00 早茶/早咖啡 酒吧
06:45-07:15 晨練 07:00-09:00 自助早餐
09:00-10:30 在船文藝活動
約10:00 遊輪航行經過瞿塘峽—欣賞長江山水的雄偉壯觀
12:00-13:30 自助午餐
14:00-17:30 靠泊奉節寶塔坪碼頭，上岸遊覽(二選一)
A 線：白帝城—體驗三國古跡與詩城的千古遺風
B 線：三峽之巔—俯瞰峽谷群峰與長江奔流
18:30-20:00 自助晚餐
20:30-21:30 船員文藝演出酒吧
21:30-23:30 露天影院頂層甲板
21:45-22:45 夜宵

【遊船行經瞿塘峽】三峽中最精彩之段，峽谷幽深曲折，奇峰突兀，層巒疊嶂，雲騰霧繞，江流曲
折，百轉千回，船行其間，宛若進入奇麗的畫廊，充滿詩情畫意。「曾經滄海難為水，除卻巫山不
是雲」，在挺拔青翠的巫山十二峰中，雲騰雨落十分美麗壯觀。

【A.奉節白帝城(一價全含)】白帝城是位於重慶奉節縣瞿塘峽口、長江北岸的一座歷史文化景點，
原名「子陽城」，因西漢末年公孫述在此自稱「白帝」而得名，後又因三國時期劉備在此向諸葛亮
托孤而聞名；因李白、杜甫等詩人在此留下佳作，又稱「詩城」。

【B.三峽之巔(一價全含)】三峽之巔位於是長江三峽瞿塘峽入口處的赤甲山頂，海拔1388米，是三
峽景觀的最高點，因杜甫詩句得名，被譽為「夔門天下雄」的一部分，登頂可俯瞰雄偉的瞿塘峽、
夔門，遠眺白帝城，感受「會當淩絕頂，一覽眾山小」的意境。

長江三峽，紅了！11月是五彩繽紛，12月是層林盡染，到了初冬1月則是一片火紅。
紅葉最集中？那莫過於巫山。巫山紅葉面積大、品種多、週期長、景色最美。這裡的巫峽十二峰、
小三峽、小小三峽、神女溪等地，都是不錯的紅葉觀賞地哦! 三峽之巔登高看全景，這樣可以拍拍美
照，盡情享受一番。

早餐 船上自助餐 午餐 船上自助餐 晚餐 船上自助餐+夜宵
住宿 長江行-極光號1.7萬噸2026年8月下水(3樓起28平米陽臺房)



第０６天：長江三峽遊輪(遊船停靠上行程二選一：A.白鶴梁水下博物館或B.816地下核工程)

06:30-07:00 免費早茶、早咖啡、精美茶點
06:45-07:15 太極拳晨練
07:00-09:00 享用自助早餐
09:00-11:30 文藝活動
12:00-13:30 享用自助午餐
14:00-17:30 上岸遊覽景點：A.白鶴梁水下博物館或B.816工程遺址(二選一)
17:30-18:00 離船說明會
18:30-20:00 船長歡送酒會
21:30-23:30 露天影院
21:45-22:45 宵夜

【A.白鶴梁水下博物館(一價全含)】白鶴梁水下博物館是世界首座非潛水可達的水下遺址博物館，
被譽為「世界第一古代水文站」；博物館展覽區域淹沒於長江之下40公尺，通過91公尺長的電梯
與地面相連，水下則展示素有「水下碑林」之稱、歷史跨越1200年的白鶴梁石刻。

【B.涪陵 816 工程遺址(一價全含)】又稱816工程，原來是一座地下核燃料工廠，曾投入六萬名工
人、斥資7.4億元人民幣，目的是使中國在戰爭中被攻擊後還能保持工業生產力，2010年工程遺址
開放對外；其工程設計和建設的複雜艱鉅性被稱為「洞裡三峽、地下長城」。

早餐 船上自助餐 午餐 船上自助餐 晚餐 船上自助餐+夜宵
住宿 長江行-極光號1.7萬噸2026年8月下水(3樓起28平米陽臺房)

第０７天：重慶(碼頭下船) -2H南川(天星小鎮、遊覽金佛山(含觀光車+纜車)：金龜朝陽光景臺、
絕壁棧道、燕子洞) -2H重慶

07：00－08：30 享用自助早餐
07：00－08：30 退房＆離船

【南川天星小鎮】位於金佛山西坡山腳下，占地約1.8平方公里，總建築規模120萬平米，總投資
逾40億元，集「享受自然、休閒度假、文化風情、商務休閒」於一體、具有健康、養生、休閒和文
化品牌效應的原鄉生活小鎮。天星小鎮共規劃為三大部分：天星濱水風情商業街、五星級酒店及高
端度假別墅區、山地生態主題度假區。目前正在動工興建的是天星濱水風情商業街，2011年五一期
間開街。

【遊覽金佛山(含觀光車+纜車)】是重慶市唯一集世界自然遺產、國家級重點風景名勝區、國家級森
林公園、國家級自然保護區、全國首批科普教育基地、國家級自然遺產、國家5A級旅遊景區、中國
最具影響力旅遊景區、全國文明旅遊景區等八項桂冠於一體的大型景區。

【金龜朝陽光景臺】金佛山絕壁西面，海拔1800—2100之間的山沿，為西坡絕壁與山上緩坡構成
的奇妙景觀。緩坡為大小兩山，大者似橢圓龜背，極為飽滿;小坡狹長像龜的頭部前伸，絕壁形成龜
板的邊緣，體形碩大，高約300米，長約500米。斜日反照，金光閃射，故名金龜朝陽。

【絕壁棧道】景區內金山大絕壁上“懸掛”著一條全長3.5公里的絕壁棧道。絕壁棧道中的1.5公里
幾乎是在垂直的90度崖壁上建成的，離地面有40至50米，遊人行走時可謂淩波微步、步步驚心。
金山大絕壁是金佛山最為雄奇的景觀，也是金佛山得名的由來。以前金山大絕壁只能遠觀，無路可
行。遊客行走棧道，霧日可穿雲而行，晴天可一覽眾山。

※特別推出井裡海鮮自助主要以經營海鮮小火鍋為主，以“鮮、煮、藝、營養”為理念，井裡海鮮
自助品種多樣，有鮮蝦、大元貝、生蠔、海蟹、河蟹以及鯛魚、三文魚、八爪魚、希鯪魚等刺身。
口味多多，麻辣/甜辣/酸辣/五香/醬香等等多種口味滿足大眾需求;解決了傳統火鍋眾口難調的弊端。



多種口味的鍋底，吸納中式、日式、泰式、歐式等火鍋口味優勢，搭配成不同特色的套餐，將口味
與養生並重，打造更加廣闊的美食空間。

早餐 船上自助餐 午餐 竹筍宴RMB80人 晚餐 萊佛士井里海鮮自助RMB180人
住宿 準五星曦越鉑爾曼或華宇溫德姆至尊豪庭或保利花園皇冠假日酒店或同級



第０８天：重慶(磁器口古鎮)／桃園

【磁器口古鎮】國家AAAA級景區，中國歷史文化名街，重慶市重點保護傳統街，重慶「新巴渝十
二景」，巴渝民俗文化旅遊圈。磁器口古鎮位於重慶市沙坪垻區嘉陵江畔，始建於宋代，擁有「一
江兩溪三山四街」的獨特地貌，形成天然良港，是嘉陵江邊重要的水陸碼頭。曾經「白日裡千人拱
手，入夜後萬盞明燈」繁盛一時。磁器口古鎮蘊含豐富的巴渝文化、宗教文化、沙磁文化、紅岩文
化和民間文化，各具特色。一條石板路，千年磁器口，是重慶古城的縮影和象徵，被讚譽為「小重
慶」。

參考行車時間(重慶市區景點之間車程約20-30MIN)

早餐 酒店內 午餐 重慶風味RMB100人 晚餐 X
住宿 溫暖的家






